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“快”的舒适便捷和“慢”的悠闲自得，
原来可以一举兼得。
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◎ 本书卖点
“快”是技术革命送给我们的礼物 ，
“慢”是传统文化留给我们的珍藏。
“快”的舒适便捷和“慢”的悠闲自得，
原来可以一举兼得。
◎ 作者简介
彼德·博夏特

· 生于1934年。

· 1987版《老年人历史》一书作者。

· 现任马堡大学跨学科老年学和应用社会伦理学研究所所长，教授社会史和经济史。

· 其他著作包括《科学进入私有》和《风险社会的安全》。

◎ 内容简介
“高速发展的社会”已经是脍炙人口的名词了，人们对有关时间管理的图书和讨论会从未像现在这样趋之若鹜，处在压力下紧张的经理们也突然发现自己行动缓慢。彼得·博沙伊德（Peter Borscheid）从文化史的角度来观察这一现代的加速原则，并且说明了这种“速度-病毒”是怎样改变了社会、经济、文化和人类日常生活的。 

在这本扣人心弦的阐述加速文化的图书中，彼得·博沙伊德（Peter Borscheid）详细分析了“不停歇的社会”的形成过程以及它的光明之处和黑暗的一面。所涉领域非常广泛，既包括交通、通讯、运输、军事、建筑等领域，也包括了文学、电影、电视等艺术领域。在书中他刻画了为速度而疯狂的赛车手和第一次世界大战中穿梭在枪林弹雨中逃生的战士。此外，这本书还描写了艺术家们，例如那些从事动作研究的未来主义者们，是怎样热衷于速度的。今天的自然科学家们甚至通过基因技术来加速自然的进化。现在，速度-病毒似乎无处不在——而自相矛盾的是，人们努力发展节省时间的方法和工具，但是时间却越来越紧张了。
人们在忙碌和追求速度之外，也需要放慢速度或停下来：每天上班路上的交通堵塞，连续看几个小时电视，在海滩上休息几天。速度不断提高也是有界限的，米歇尔·安德在《Momo》一书中已经认识到了这一点：“时间就是生命，而生命住在人们的心里。所以节省的时间越多，拥有的生命就越少。”
· 编辑推荐
这个世界怎么了

    别否认，在打开这本书的时候，你一定已经开始计算看完这本书需要多久。琢磨着它可能会占用你健身、喝茶，或者和朋友聊天的时间。如果你实在难以舍弃，那只能一目十行，压缩掉一半的阅读时间，好去干点别的。别惊讶，这就是你、我、现代社会的每一个人对时间做的妥协——

闹铃一响，你条件反射似地蹦起来。来不及吃早餐了，叼着一片面包往外走。

午饭时间，你无力地想，到底吃什么？充斥着快餐速食的时代，你能有什么别的选择？

你努力提高工作效率，可是发现自己的时间还总是被排得满满的，照样忙得焦头烂额。

你总觉得自己的衣服和鞋子不够时髦，好像永远也赶不上设计师的脚步。

花大价钱买了最新的手机，可是不久之后新款又冒出来了，功能更多，外形更好。

交通如此方便，想去哪就去哪。可是好不容易出门旅游一趟，导游却带着你走马观花地疯走，你只能累到无语。

也许有那么瞬间，你极其厌恶地想：这世界到底怎么了？为什么我们像个陀螺似地越转越快？我们到底将被带往何方？

也许，博夏德能告诉你答案。他极其巧妙地对历史进行了一番抽丝剥茧，以充满哲学味道的方式揭开了速度背后的真相。你会发现，面对让人眼花缭乱的世界，恐慌迷茫的不单是你。这个时代的很多人都在重复着快与慢的思考和选择。有些人停下脚步了，寻找到一个安逸的角落；有些人一往无前，和时代全力赛跑。这场生活中的变奏曲，你怎么决定？
◎ 简要目录
引言  混沌时代：速度追求和速度负担

第一部分  我们开始变快：1450-1800

第1章 农庄时代：缓慢原则

第2章 城市时代：加速的开始

第3章 权力时代：快速武器 

第4章 工厂时代：快速机器的使用

第二部分  我们加速变快：1800-1950

第5章 蒸汽时代：创造速度

第6章 电力时代：无线电出现

第7章 体育时代：快速的人类

第8章 发动机时代：飞快的汽车

第9章 安全的时代：被控制的速度

第10章 战争机器时代：快速的子弹

第11章 合理化时代：理性加速

第12章 艺术家时代：快速的照片

第三部分  我们越来越快：1950年至今

第13章 电子时代：追寻毫秒 

· 读者定位
对社会商业史、文化史感兴趣的人群等

· 建议上架
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