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“地球并非人类所有，人类却属于地球所有。” 
                                         ——玛雅预言
2012是科学还是迷信？
是世界末日还是新纪元的开始？
频发的自然灾害是不是地球在灭亡之前向人类发出的警告？
玛雅人如何计算出大周期的终结？
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◎　本书卖点
· 2012理论最权威的作者最新力作
· 玛雅文明的复兴之旅，全面展示玛雅文明的精神教诲、文化和科学根源

· 揭开2012的神秘面纱，告诉你这个神秘日期背后的真相
◎　读者定位

普通大众，所有即将面临2012重要历史时刻的读者。
◎　作者简介
约翰·梅杰·詹金斯（John Major Jenkins）
是2012理论的先行者，此前已就这一话题写了9本书。他的努力使得2012问题进入了精神文化的范畴，他也是第一个指出2012年与地球、太阳、银河中心成一直线时间巧合的人。詹金斯在迈阿密的玛雅研究院（Institute of Maya Studies）、墨西哥的玛雅历协会（Maya Calendar Congress）、加州的伊沙兰学院（Esalen Institute）、科罗拉多的纳罗帕大学（Naropa University）及全世界许多地方讲过课，他的研究工作也在美国电视广播中被广泛讨论。
◎　内容简介
“地球并非人类所有，人类却属于地球所有。”——玛雅预言
2012是科学还是迷信？是世界末日还是新纪元的开始？频发的自然灾害是不是地球在灭亡之前向人类发出的警告？玛雅人如何计算出大周期的终结？卓金历如何被现代人发现并重建？围绕这个日期有多少神秘的谜团？存在哪些分歧争议？专家学者对此又做何解释？
越来越多的人开始相信我们的地球将在2012年经历一场大变，但是很少人知道完整的历史以及这个日子的重大意义。
本书的作者约翰·梅杰·詹金斯是2012理论的最具权威的专家之一，他对我们时代这一最发人深思的现象提出了完整可靠的见解。凭借他的开拓性的研究，包括参与玛雅2012宇宙学的现代重建，以及20多年来对玛雅文化的广泛研究，詹金斯写成了这本理解2012理论的重要指南。
该书对2012现象的历史、理论、文化和使现代人关注这一不同寻常的想法的学者做了基本的概述，对这些问题做出了富于启发性的回答，让我们从各执一词的2012纷争中拨云见日，理会玛雅文化有关这一时刻的真正智慧。
译者序
2010年伊始，海地和智利就发生了大地震，吸引了全球人民的热切关注，2012这个话题因此也被一再讨论。随着2012年不断临近，越来越多的书籍和影视宣传末日思想。早在1999年，世界末日说就传得沸沸扬扬，煞有介事。最终还是不攻自破，就如深夜的呓语，在新世纪的清晨醒过来的人们一转身就将它抛到九霄云外。此次有关2012世界末日说以玛雅历法为基础，在一些媒体的推波助澜之下，得到了空前的关注与争论。

2012年12月21日那天，世界真的会如影片《2012》所展现的那样，出现骇人的场景，遭遇灭顶之灾吗？2012末日确有其事还是世人对玛雅历法的误解？2012与玛雅历法究竟有怎样的关联？早期玛雅人如何创造他们的独特的历法体系？这种历法是如何运作的？现代世界如何发现并重构这一历法？关于2012话题有哪些争论，学者们是如何回应的？我们如何才能舍弃糟粕，从玛雅教义获得有关2012的真知灼见呢？

所有这些问题，你都将在本书中找到答案。作者约翰•梅杰•詹金斯从1985年就开始研究玛雅文明，对于玛雅历法和玛雅宇宙观有着深刻独到的见解。本书是作者25年来孜孜不倦研究玛雅文明、玛雅宇宙观以及2012问题的总结。通过开拓性的研究，詹金斯做出了理解2012这个时刻的关键性指导，回顾了2012这一非凡理念如何融入古玛雅的历史、文明、价值观和个性。

2012与玛雅历密不可分，中美洲长计历将在2012年12月21日结束，这是玛雅人创造的5125年一个轮回的日历体系。与此同时，地球、太阳和星系中心将成一直线，这种现象每隔26000年才会出现一次，在天文学上极为罕见。越来越多的人认为我们的世界将在2012年经历重大变革，但是人们并不清楚这个日子的来龙去脉和它的重要意义。詹金斯作为最权威的2012学者之一，向人们详细地阐述了这一发人深省的天文现象。他寻根溯源，深入研究在玛雅古城伊萨巴发现的玛雅历，发现了令人震惊的答案。玛雅人从来都没有说过2012年是世界末日，2012世界末日说是西方一些虚无幻想者和无知作家的无稽之谈。根据詹金斯深入浅出的分析，玛雅人已经协调了一些行星和恒心循环，精确地得出了地球和太阳体系的周期循环。詹金斯认为，对于玛雅人来说，2012并不是一个终点，而是人类史上一个转折点，代表了从一个大时代进入另一个大时代。依照玛雅历法，地球由始到终分为五个太阳纪，2012年12月21日即是从第四个太阳纪进入第五个太阳纪的日子，是本次人类文明终结之日。此后，人类将进入一个全新的文明。但这个终结并非另一个世界末日，而是暗示全人类在精神和意识方面的觉醒和飞跃。
《2012》带我们踏上古玛雅历史和文明的长途，让我们知晓了古玛雅人先进的数学和天文学、含义丰富的神话、不同宗教信仰和文明之间的冲突；带我们一起发现玛雅遗产，包括：精准的玛雅历，2012星系准线（玛雅人预测的天文现象）以及它将如何影响人类，创世神话在人类意识进化的隐秘蓝图中扮演的角色，玛雅人神秘的精神实践和仪式，以及众多石刻铭文中蕴涵的精神教义；带我们一起回顾现代世界重构失落的玛雅文明之历程，认识形形色色个性鲜明、坚毅果敢的开拓者和探险家，了解学者们孜孜不倦取得的突破性进展以及世俗的偏见对玛雅研究的阻挠。

詹金斯多年深入细致的研究和无可指摘的学识为基础，融合敏锐缜密的阐述和对时下一些2012观念客观、犀利的评论，把玛雅历展现为世界宇宙观和精神哲学，驱散了人们对于2012这个日子的误解和耸人听闻的推测，有力地巩固了天体的模式和循环运动。他的“星系准线理论”得到了最近研究发现的支持，该理论把2012和精神觉醒以及人类内心转变结合起来，该准线可以看做世间万物的伟大母亲的产道，代表着一个新时代的到来，在这个新时代，人类精神和时空以及物质宇宙的关系将进入一个新的阶段。

以这种介绍玛雅文明的方式取代荒谬的末日说，不但有说服力而且发人深省。正如詹金斯所说：“2012教义远远不止事实和数据——它是结合存在于自我和世界根源的整体意识的灵知。”这种解读方式和其他言论最大的不同就在于它是积极向上、令人振奋的。试想，如果相信两年后世界末日会来临，那么人类可能会尽情享乐，醉生梦死，世界将会陷入一片混乱，即使末日没有来临，人类的生存状态离末日也不远了。詹金斯的解读让我们对未来充满期待，期待生活变得更为美好、更为喜悦。而现在可以立即对人类做出的贡献之一，就是放下任何对未来的恐惧，专注于人类未来正面的愿景。因为即使在种种挑战之中，也会拥有充满许多快乐的好时光，在其中定能获得一种新的体验，一种充满关爱、和谐，信心和勇气倍增的体验。
本书虽充满历史事实，读来却如一部小说，饶有趣味。书中不乏奇闻异事、图表照片，信息量大却条理清晰，说服力强。如果你正被世界末日所烦扰，本书会耐心地向你解释末日不会来到，让你更好地理解2012，告诉你等待人类的将是一次内心意识的发展，是一场精神复兴，而这要花上几十上百年的时间，绝非朝夕之事。读一下这本书吧，你定会有所收获!

◎　简要目录
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译者后记
◎　建议上架
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